049. Santa Elisabeth Seton

Si hubiera de poner un titulo al mensaje de hoy, lo llamaria: Una santa protestante y una
catélica santa. Porque esto fue Elisabeth Seton, una protestante episcopaliana santa, Vv,
abrazado el catolicismo, una santa cat6lica, elevada por el Papa al honor de los altares.

Nace en Nueva York, y oye de nifia la proclamacién de la Constitucion de Estados
Unidos. Elisabeth sera con el tiempo una figura insigne de la Iglesia Catdlica, aunque
conservara gran respeto por la Iglesia Episcopaliana en que nacio.

Muchacha instruida, fina, elegante, muy piadosa y fiel a todos sus deberes religiosos.
Sentia devocidn especial a su Angel Custodio y, aprendida la costumbre en su Iglesia,
inclinaba con respeto la cabeza cada vez que oia el nombre de Jesus.

Protestante aun, llevaba al cuello el Crucifijo, al que daba besos amorosos, y, de viaje en
barco, dira al llegar la prueba: En el camarote llevo colgado mi Crucifijo, y en él encuentro
mi paz y mi consuelo. ¢Qué puedo temer?

Una joven asi se merecia el mejor de los novios, y Dios se lo dio en William Seton, con
el que se casaba para formar un matrimonio feliz de verdad. Dos nifios y tres nifias
alegraron el hogar. Emociona oir lo que nos dice esta mujer tan bella, apenas sentia en su
seno los sintomas de la maternidad:

- Volcando en Dios mi corazén lleno de gozo, consagraba el fruto al Sefior, y le decia:
iDios mio, es tuyo! Recibelo desde ahora, y protégelo mas tarde. Llegara un dia en que te
dira con toda verdad y confianza: jEscichame! Porgue desde el seno de mi madre TU eres
mi Dios.

Con formacion cristiana tan selecta, no es extrafio lo que le dijo una vez Anita, la nifia
mayor, cuando no tenia mas que nueve afios:

- Mama, no sé si yo iré al Cielo, porque el Sefior dice que para reinar con EI hemos de
padecer con El, jy yo soy tan dichosa! Si muriera ahora, ain no he sufrido nada por el
Sefior.

Pronto sabria la pequefia lo que es sufrir. William enferma, y los médicos le mandan
salir de Nueva York, infestada por la fiebre amarilla. Le recomiendan un viaje por mar,
fuera de tierra firme, y, junto con su esposa Elisabeth y la nifia mayor, marchan los tres para
Italia, donde tienen una familia muy amiga. Llegados a Livorno, y después de sometidos a
una dura cuarentena, William empeora, y, ya en el lecho de muerte, le dice Elisabeth, mujer
de fe tan profunda:

- Mi amor querido, hemos entrado en la noche de Navidad, cuando nuestro amado
Redentor nace para abrirnos las puertas de la vida eterna.

William —tal esposo para tal esposa— responde conmovido:

- jOh, si! jMe siento feliz! No necesito nada mas que ir al Cielo. jMi esposa querida,
ruega, ruega por mi! Mis nifios queridos... Mi Sefior Jesus, Jesus...

Lejos de la patria, William volaba a la Gloria. Elisabeth se quedaba viuda a sus treinta y
un afios y con el cuidado de los cinco nifios. Por unos meses, permanece en lItalia con la
familia de los amigos entrafiables. Aungue protestante, acude cada domingo devota al culto
catolico. Visita a la Virgen en el santuario de Montenegro y alli se le descubre el misterio



de la Eucaristia. Al elevarse la Hostia en la consagracion, un protestante inglés que esta a su
lado le dice con ironia: -Mira lo que éstos catdlicos adoran y lo que llaman presencia real
de Cristo.

Elisabeth siente un rayo de luz, y se dice entre lagrimas:

- /Y por qué no? Si San Pablo dice que “comeny beben su propia condenacién, porque
no valoran el Cuerpo y la Sangre del Sefior", ¢como es esto posible si no esta aqui presente
el Sefior?

Fue el gran chispazo. Para colmo, Anita, de nueve afios solamente, le pregunta con pena:
-Mama, ¢no hay iglesias cat6licas en Estados Unidos? ¢lremos a ellas cuando estemos en
casa?

Ademas, también se le manifiesta Maria como Madre nuestra. Abre un pequefio
devocionario, se encuentra con la oracion de San Bernardo —el Acordaos, oh piadosisima
Virgen Maria—, y dice:

- Se la recé, segura de que Dios no puede negar nada a su Madre, y segura también de
que Ella, por su parte, no podia dejar de acoger y amar a las pobres almas por las que su
Hijo habia sufrido tanto. Mientras rezaba, senti que yo tenia realmente una Madre.

Ya de regreso en Estados Unidos, Elisabeth deja el protestantismo, con sacrificios
heroicos, y entra en la Iglesia Catdlica. Después de su primera confesidn, escribia: jQué
imponentes las palabras de la absolucion, que han roto las ataduras de una cautividad de
treinta afios! Al pronunciarlas el sacerdote, me parecia que se soltaban mis cadenas y
caian como aquellas de San Pedro en la prision cuando le toco el angel del Sefior. Ella
hablaba de treinta afios de pecado, aunque no serian muy grandes los de un alma tan
selecta.... Su Primera Comunion fue también algo extraordinaria.

Abre para la nifiez una escuela, que se convertird después en institucion parroquial
permanente, y que hara un bien incalculable a la Iglesia norteamericana. Ya Fundadora,
cuando parecera imposible compaginar su vida religiosa con la responsabilidad de sus cinco
hijos, dice resuelta:

- ¢Un tutor para mis hijos? jNo! Porque el mejor tutor del mundo no puede suplir jamas
a una madre.

Esta es Elisabeth Seton: una santa mujer protestante, que, convertida en una catélica santa
muy grande, es modelo de fe, devocion y apostolado. Muerta a sus cuarenta y cinco afios,
constituye una de las glorias méas puras del Cristianismo en América.



